
次回のお知らせ：2020年のゆる登山会の予定は近々公表いたします。しばらくお待ちください。 

KG神奈川ゆる登山の会報告：第26回 奥多摩・都民の森周回 
開催日：令和元年11月9日(土) 
参加者：永田淳、バハット・ジェイ、篠原義廣、和田容直、田中敏恵、井村正和、黒田太津夫、柳澤剛、所博之、
田中康弘、松本邦康（卒年、敬称略・11名） 
 
早起きしてJR武蔵五日市駅で集合、風もなく、穏やかな好天に恵まれ、一時間強のバス旅で都民の森バス停まで登
り、ウッドチップの登山道を軽快に歩いて三頭大滝へ。滝見橋から見る落差33mの滝周辺はほんのりと色づいて、奥
多摩の山々に秋が到来したことを感じさせます。その後、かおりの路を上ったり下ったりして、木の香りに包まれ、森林浴
を楽しみました。樹林の中の休憩所で腹ごしらえを済ませて、都民の森バス停に戻り、再びバスで立ち寄り湯の数馬の
湯まで下山、少しぬるめの温泉に浸かり、食事処で多摩のお酒や産物で打ち上げて、散会となりました。 


