
第 149回 ＫＧ 神奈川を楽しむ会 報告 

もみじ狩り「七沢森林公園と自然環境保全センター」 

 

開催日： 平成 30年 11月 14日（水） 

参加者： 37名 

当日コース：  

小田急 本厚木駅 → 厚木バスセンター  → (路線バス) →森の里小学校前 → 

七沢森林公園 [ 森の里口 →アスレチック広場 →バーベキュー場 →おおやま広場 → 

森のかけはし→公園管理事務所・森の民話館 →寸草亭 →中央口 ] →七沢温泉入口 → 

カフェレストラン ベンガル (昼食) →馬場リハビリ入口 →自然環境保全センター (見学)  

(解散)  → [ 馬場リハビリ入口 → (路線バス) → 本厚木駅前 ] 

 

第 149 回 もみじ狩り「七沢森林公園と自然環境保全センター」は 14 日(水）37 名が参加

して開催されました。当日は 秋も深まりゆく中、好天に恵まれ 参加者は 午前 9 時 50 分  

小田急 本厚木駅改札口付近に 集合しました。 

一行は 厚木バスセンターから 路線バスで 厚木市の西部丘陵地帯にあって里山の風景を

残した都市公園の一つ、県立七沢森林公園に向かいました。 公園東側入口にあたる森の里

小学校前で下車、その場で 朝の挨拶と当日の行程説明があり 森の里口から公園の散策を

スタートしました。 

 

   

  朝の挨拶(森の里口)     森の里口から公園内へ      冬咲きの桜 

入口から続く緩やかな階段・遊歩道をゆっくりと上り アスレチック広場を抜けて バーベ

キュー場へと歩を進めました。 小休止の後、まもなく おおやま広場に到着しました。 

広場では 丹沢・大山を目の前に 眺望を十分楽しんだ後、その大山を背景に集合写真を撮り

ました。 

   

  おおやま広場（到着）          霊峰大山を望む      おおやま広場 (小休止)                      



   

              集合写真(おおやま広場) 

おおやま広場から散策道を下り 公園のシンボルでもある 森のかけはしを渡って 公園西

側、中央口近くの公園管理事務所に着きました。 事務所隣接の森の民話館や〝せせらぎ広

場″内の寸草亭などを各自散策、観覧後、せせらぎ広場前にて 少し色づいたもみじを背景

に写真撮影をしました。 

   

  森のかけはし(橋を渡る)           せせらぎ広場 (小休止)  

   

集合写真 (せせらぎ広場) 



公園を後にして 中央口付近からも森のかけはしを背にまた一枚、写真に収め、七沢温泉入

口から県道沿いに 昼食処 カフェレストラン「ベンガル」に向かいました。 

 

    

               集合写真 (森のかけはし) 

レストランは 昼食時 楽しむ会 貸切で、会場の雰囲気も和やかになりました。 

今回は これまでの例会での昼食メニューにはめずらしく、レストランお奨めの和風ハンバ

ーグランチをいただきながら 歓談の一時を過ごしました。 

 

      

           食事風景（カフェレストラン「ベンガル」） 

食後、県立自然環境保全センターを訪れ、係員からセンターについて 概要説明を受けた後、

展示室内の各資料等を見学して 県内における自然との関わり方を学びました。 

   

    

自然環境保全センター(説明)     展示物 (同センター展示室内) 



見学を終え 世話役から 次回 12月例会の開催予定について説明があり 散会となりました。 

 

   

森のかけはし(公園側)  終了挨拶(自然環境保全センター) サザンカ (公園中央口) 

当日は好天に恵まれ 秋らしい爽やかな陽気の下、紅葉も徐々に見頃を迎えつつある七沢

森林公園と自然環境保全センターを訪ね 丹沢東山麓の豊かな自然に浸ることが出来まし

た。 

     
  であいの広場 モニュメント       管理事務所入口 (公園中央口) 

    

せせらぎ広場の池         寸草亭 (せせらぎ広場) 

  

                  大山と丹沢の山々 

写真提供： 吉永武男氏 

梶山世話役 


